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BIBLIOTECA DE

EL PSICOANALISIS

La psicologia de la conciencia no s6lo fue blanco de los ataques del conductismo,
Ademds fue cuestionada por el psicoandlisis, una teorda surgida en la psiquiatria euro-
pea de finales del X1X, Para Sigmund Freud (1856-1939), su fundador, la conciencia
era una parte insignificante de la vida mental, algo asf como la punta de un iceberg
flotante en el mar. La verdadera realidad psfquica quedaba oculta en las profundida-
des del inconsciente y sélo se manifestaba veladamente en los sintomas de la enfer-
medad mental, en los suefios y en otros fendmenos de [a vida ordinaria como los chis-
tes y pequenios errores cometidos en la conversacin.

En una de las primeras introducciones a su obra (1910a/1948), Freud dijo que ¢l
psicoandlisis era tres cosas: una técnica para curar las neurosis, un método para inves-
tigar el inconsciénte y una teoria de la mente. Pero postertormente lo extendio a |2
sociedad, el arte v la cultura, la religién, los grupos humanos, la violencia y la guerra,
convirtiéndolo en una cosmovision que pretendia arrojar luz sobre los enigmas de la
vida. El ser humano aparecia como una criatura contradictona, en lucha consigo mis-
ma, que s¢ veia forzada a renunciar a las satisfacciones mas profundas para vivir en
sociedad y protegerse de los pehigros que le acechaban por todas partes. Las produc-
ciones més nobles de la cultura, tanto de la ciencia como del arte, no eran mds que subli-
maciones del sexo v la agresién. Una teoria tan general v, por otra parte, tan dificil de
venficar empincamente, suscitd muchas reservas entre los psicdlogos, pero ejercié vn
gran atractivo sobre los filésofos, Iiteratos v artistas, quienes consideraren a Freud como
uno de los grandes criticos de la moderna cultura ocaidental, junto con el fildsofo y eco-
nomista Carl Marx (1818-1893).

Ademds de inventar el psicoandlisis, Freud cred un movimiento o escuela de pen-
samiento con Ja intencidn de darle una continuidad historica. En 1902 reunid a un
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EL PEICOANMALISIS: SIGMUND FREUD, PRINCIPALES DISIDENTES

VEGAGARCLA LUIS v JOSE MOYA SANTOYOD
Histeria d= la Preolagia 1l

Ed Siglo XX1 pp. 65-132

Madnd, Espadia (15993)

I INTRODUCCION

A bnslez del ngle pasadn, Freud prepone un models hnoonal para exphcar la nsuron:
frenie & matdmeco o Gaclégpcs gue por ague] epionces estaba =n boga =n Viena
Diestaca la imporianaa de lairmaacnalidsd de compoertameents bumans y de una faceta
alndada, = inconsasnts, conira la tendenas oboaal de la pnoologa =n Alemamas, gue
patia exclunvaeneate de los aspectos consaentes ¥ raconales de la mente Ho 25, en s
opinitn un enfoque ssimoctural o mas adecuado paa conocer A hombre, nno un
enloque dinamico Partiendo del estudio de sujetos neurobicos, chhene un modslo gue
prefende apdicar incuse alos ouy=ios “pormales”

I AMNTECEDENTES

Coeno astema expheabive de la realidad hembre, & pocosmalin: ez sumanenis onposd
Fente a loz enstentes snlonces (pacologia Glosdhca radiqonal, & estmochoralismo de
Wondt, el uncenslizmo, tanto surepes como anencane, o latendsnaa oboal 8l emena
anterpretar Bnolopcamente la patnlogia de la ments) Freud 2= halla mas pronmo al
enfoque d= loz pucopatslogos Fanceses (Bembhaim, Lisbemili Charcol Robol Janet)
mungue en mode alguno pusde afirmarse que sea segpamdor de 2eios P Janed 52 aprommo
muche & lo que tha a s=r &l pocomaling en & irslamento del caso d= madame D
deymdola hablar hbremente, descubna las “id=as Bjas suboonsaentes™ (para algumas
pacolegos Fencezes, Janel ¢r & ceador del pmcomnaling En nuesitre opimion, =
prcoanahins &5 mas gue un enfoque ¥ uma t2cmca =5 todo un compleo nstema gue
mcluse la prolongada ¥ fecunda inverbgaacon de Freod oo logro temenar) Denbro de
esie nEtema exilen unos elemento: muy engoaales, coma, por g emplo, &l complga de
Edipa ¥ otras que no lo son tanmta, coma laintempeetacan de los susfios (achvadad que se
remenia & las pnmativas avibizacenes) o laimportanaa dada a lo inconsciente (vease e
bibre de 1 L Whytsl, Bl incorscisnte ander oo Frend] Mémen, Josguin Markiz v tambisn
s volumunose libre d= H F Ellemberger, 5] descubrmienio dol inconscimie Hisioria 3
redhcton ae in prigidatrio atrdmica Mednd, Gredos)

En muchos aspecios bimcos de la dactnna Eeudima 32 abserva la reproducasn
del modelo hiclogpasta hameostatico, de lucha v adaptazon propuesio por Charles
Crarwnn

Freud reconoce la snorme infusnaa que tuva sobres 2] ;u profesor de Baslaga
E von Brocke, este formeba parte de un grope de aentiicor abvatalistas (Helmbeliz
Cha Bois-Reymend v Ludvag) para los que, ea ¢l ergamsme, todas las hierzas zon de
nafiral eza Enco-qurmaca, inzlase =n los casas =n los gue esto Ao 5= ve con dandad se
ba de meponer la casenca de otras foerzas 1guales en dagmdad a éstas, inherentes ale
matena y reductibles también & siracacn ¥ repulman

A Arntecederser lieranor v flozdficos de Fred
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